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В работе представлены результаты экспериментального исследования влияния 

гипопаратиреоза матери во время беременности на возрастную динамику уровня 
прогестерона в крови у её потомков в постнатальном онтогенезе. Исследования 
выполнены на потомках крыс, внутриутробное развитие которых протекало на фоне 
гипопаратиреоза матери в 1-й, 7-й, 30-й, 90-й и 180-й дни после рождения. Дефицит 
паратгормона в организме животных материнского поколения создавали путём удаления 
околощитовидных желёз с помощью аппарата электрохирургического 
высокочастотного (ЭХ-30) в режиме коагуляции. Контролем служили потомки 
интактных крыс соответствующих возрастных периодов онтогенеза. У всех крыс 
определяли содержание прогестерона в крови. Для этого использовали набор реагентов 
DRG (Германия) и микростриповый фотометр для иммунного анализа «STAT FAX 303 
Plus». Установлено, что у потомков, внутриутробное развитие которых протекало 
на фоне гипопаратиреоза матери, в первые дни после рождения уровень прогестерона 
в крови оказывался достоверно высоким, а в последующие периоды онтогенеза – 
достоверно низким по сравнению с аналогичными данными у потомков контрольных 
крыс. Несомненно, это может отразиться на становлении не только репродуктивной 
системы, но и эмбриональном развитии головного мозга. 
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The paper presents the results of an experimental study of the effect of 

hypoparathyroidism mothers during pregnancy on the age dynamics of the level of progesterone 
in the blood of her offspring in postnatal ontogenesis. The studies were performed in the 
offspring of rats, prenatal development which proceeded on the background of 
hypoparathyroidism mother in the 1st, 7th, 30th, 90th and 180th days after birth. Deficiency of 
parathyroid hormone  in animals of the parent generation created by removal of parathyroid 
glands using high-frequency electrosurgical device (EH-30) in the mode of coagulation. 
Controls were the descendants of the intact rats of the respective age periods of ontogenesis. All 
rats were determined the content of progesterone in the blood. It used a set of reagents DRG 
(Germany) and microstrip photometer for immune analysis, "STAT FAX 303 Plus". It was found 
that the offspring, prenatal development which proceeded on the background of 
hypoparathyroidism mothers in the first days after birth the level of progesterone in the blood were 
significantly higher, and in subsequent periods of ontogeny is significantly low compared to 
similar data from the descendants of the control rats. This, of course, can affect the development of 
not only the reproductive system but also the embryonic development of the brain. 
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Как известно, функциональная роль прогестерона в организме не огра-

ничивается регуляцией репродуктивной системы. Он оказывает релаксиру-
ющее, спазмолитическое действие на гладкие миоциты сосудов, большинства 
органов, снижает риск развития сосудистых атеросклеротических изменений. 
Кроме того, прогестерон и его метаболиты – аллопрегнанолон и прегнено-
лон – входят в так называемую группу гормонов-нейростероидов, которые 
обеспечивают функционирование разнообразных мозговых структур, 
а именно гипоталамуса, гипофиза, мозжечка и других отделов и биосинтез 
в них [10]. Они являются агонистами γ-аминомасляной кислоты и связыва-
ются с её рецепторами в мозговых структурах, проявляют как седативные 
влияния, к примеру снижение чувства тревоги, сонливость, так и оказывают 
противоположный эффект, а именно вызывать бессонницу, раздражитель-
ность, агрессию, потерю контроля. Прогестерон и его производные также 
влияют на память, когнитивную функцию, сексуальное поведение, эмоции, 
температуру тела, в антиноцицептивном ответе [6]. 

Прогестерон может влиять и на рецепторы других гормонов, оказывая 
при этом стимулирующее либо ингибирующее действие. Например, известна 
его роль в блокировании действия глюкокортикоидов [7]. Физиологические 
концентрации прогестерона активируют рецепторы к ЛГ в клетках Лейдига 
и тем самым стимулируют секрецию тестостерона [8]. При эксперименталь-
ном моделировании условий гиперпрогестеронемии происходит угнетение 
секреции тестостерона, эстрадиола, пролактина, ЛГ, ФСТ, в то время как 
влияния на гормоны щитовидной железы не установлено [9]. 

В наших исследованиях было установлено, что при гипопаратиреозе 
матери во время беременности происходило существенное снижение уровней 
кортикостероидов, эстрадиола и тестостерона в крови у потомков после  
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рождения вплоть до 6-месячного возраста [4]. Исследование нами динамики 
содержания прогестерона в крови во время беременности, показало, что ги-
попаратиреоз у беременных крыс сопровождается существенным снижением 
уровня прогестерона в течение всей беременности. Выявленные нарушения 
динамики прогестерона в крови во время беременности при этом, несомнен-
но, связаны с дефицитом кальция в организме [3]. 

Исходя из выше сказанного, целью нашей работы было изучение воз-
растной динамики уровня прогестерона в крови у потомков крыс, беремен-
ность которых протекала на фоне гипопаратиреоза. 

 
Материалы и методы исследования 

Исследования проводили на потомках белых лабораторных крыс линии 
Вистар. При выполнении эксперимента полностью соблюдались международ-
ные принципы Хельсинской декларации о гуманном отношении к животным. 

В эксперименте было использовано всего 148 крыс в разные возраст-
ные периоды онтогенеза.  

Для определения начала беременности у самок материнского поколе-
ния исследовали влагалищные мазки, и день обнаружения сперматозоидов 
во влагалищном мазке считали первым днем беременности. Дефицит парат-
гормона в организме животных материнского поколения создавали удалени-
ем околощитовидных желез с помощью аппарата электрохирургического вы-
сокочастотного (ЭХ-30) в режиме коагуляции. 

В соответствии с целью крысы потомки были разделены на 2 группы: 
1 – потомки интактных крыс; 
2 – потомки крыс, у которых беременность протекала на фоне гипопа-

ратиреоза.  
Исходя из возрастных различий в развитии кальцийрегулирующих си-

стем, исследования проводились у потомков в 1-й, 7-й, 30-й, 90-й и 180-й дни 
после рождения. У всех крыс определяли содержание прогестерона в крови. 
Для этого использовали набор реагентов DRG («ДРГ ИНСТРУМЕНТ, 
Г.М.Б.Х.», Германия) и микростриповый фотометр для иммунного анализа 
«STAT FAX 303 Plus». 

Результаты экспериментов подвергались вариационно-статистической 
обработке с использованием описательной статистики Microsoft Excel. 

 
Результаты исследований и их обсуждение 

Из полученных данных следует, что у новорождённых крысят кон-
трольной группы содержание прогестерона в крови находилось в пределах 
0,227 ± 0,0012 нмоль / л. 

На 7-й день жизни у контрольных потомков уровень прогестерона 
в крови снижался до 0,17 ± 0,0005 нмоль / л, а в последующие периоды онто-
генеза изменялся в пределах от 0,25 ± 0,0013 до 0,34 ± 0,0017 нмоль / л, что 
соответствовало их возрастным нормам. 
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У потомков, внутриутробное развитие которых протекало на фоне ги-
попаратиреоза матери, в первый день жизни выявлено достоверно более вы-
сокое значение уровня прогестерона в крови (0,37 ± 0,0015 нмоль / л) 
по сравнению с данными, полученными у контрольных крысят. К 7-му дню 
жизни у крысят этой группы содержание прогестерона в крови снижалось 
до 0,28 ± 0,0007 нмоль / л, но оставалось на достоверно более высоком 
уровне по сравнению с данными контрольной группы данного возрастного 
периода. В последующие сроки онтогенеза (30-й, 90-й и 180-й дни после 
рождения) у потомков крыс, внутриутробное развитие которых протекало 
на фоне гипопаратиреоза матери, содержание прогестерона в крови было до-
стоверно ниже по сравнению с данными у крыс контрольной группы соот-
ветствующих возрастных периодов. 

Следует отметить, что выявленные нарушения уровня прогестерона 
у потомков, внутриутробное развитие которых проходило на фоне гипопара-
тиреоза и, соответственно, гипокальциемии, несомненно, связаны с недоста-
точностью кальцийрегулирующих систем у потомков в постнатальном онто-
генезе [2]. С изменением уровня кальция в организме тесно связаны синтез и 
секреция кортикостероидов надпочечниками [2] и, возможно, прогестерона, 
учитывая его стероидную структуру. Тем более что прогестерон, синтезиру-
емый яичниками женщины, участвует в синтезе многих других стероидных 
гормонов (глюкокортикоидов, половых стероидов). Также прогестерон тесно 
связан с гормонами надпочечников, которые вырабатываются при стрессе, 
усиливает потерю кальция во время беременности [1].  

Учитывая тесную взаимосвязь стероидных гормонов и обмена кальция 
в организме, можно утверждать, что при гипопаратиреозе матерей во время 
беременности уровень прогестерона у потомков претерпевает существенные 
изменения, которые, в свою очередь, могут нарушить нормальное развитие 
не только репродуктивной системы, но и эмбриональное развитие головного 
мозга [5]. Поэтому выявление и оценка отклонений в обмене макро- и микро-
элементов являются перспективным направлением современной физиологии 
и медицины, позволяющим подойти к решению ряда теоретических и практи-
ческих вопросов, существенно влияющих на показатели здоровья населения. 

Таким образом, у потомков, внутриутробное развитие которых проте-
кало на фоне гипопаратиреоза матери, в первые дни после рождения уровень 
прогестерона в крови оказывался достоверно высоким, а в последующие пе-
риоды онтогенеза – достоверно низким по сравнению с аналогичными дан-
ными у потомков контрольных крыс. Это, несомненно, может отразиться 
на становлении не только репродуктивной системы, но и эмбриональном раз-
витии головного мозга. 
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